Mit Transparenz und Ergebnisorientierung zur
Optimierung der psychotherapeutischen Versorgung

Eine Studie zur Evaluation ambulanter Psychotherapie

Maoglicher Nutzen von
Ergebnismonitoring

(Percevic)
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Kontinuierliches Ergebnismonitoring

_ aktueller |
BN Gesundheitszustand Gesundheitszustand QMG ~ Empfehlung;
erfassen ,krankheitswertig; Therapie beenden

A

Empfehlung: Therapie fortsetzen,
nachste Befragung in Abhangigkeit von der noch
zu erreichenden Besserung und der durchschnittlichen
Besserungsrate der relevanten Patientengruppe festlegen.
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Kontinuierliches Ergebnismonitoring

simuliert: mit
kontinuierlichem
Ergebnismonitoring

simuliert: ohne
Ergebnisorientierung

jetziger Zustand
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durchschnittliche Sitzungen




